
SOP DOKUMENTASI PADA ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA REMAJA 
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PENCAPAIAN 
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PERSIAPAN ALAT: 
1. Alat tulis 
2. Format SOAP 

 
LANGKAH KERJA: 

1. Melakukan pengkajian data subjektif pasien yaitu 
menggambarkan hasil pengumpulan data pasien melalui 
anamnesa kepada remaja seperti : nama anak remaja, 
umur, agama,, jenis kelamin, alamat, identitas orang tua: 
nama, umur, agama, pekerjaan orang tua, pendidikan, 
pekerjaan, penghasilan, alamat, alasan datang/keluhan 
utama, riwayat menstruasi, riwayat penyakit sekarang, 
riwayat penyakit dahulu, riwayat pengakit keluarga, pola 
kebiasaan sehari-hari (nutrisi, personal hygiene, 
eliminasi,istirahat tidur, pola aktivitas) 

2. Melakukan pengkajian data obyektif yaitu 
menggambarkan hasil pemeriksaan fisik, laboratorium, 
serta pemeriksaan penunjang lainnya. 

3. Melakukan analisa data pasien untuk menegakkan 
diagnosa. 

4. Melakukan penatalaksanaan yaitu mengimplementasikan 
dan mengevaluasi asuhan kebidanan yang sudah 
dilakukan 
 

WAKTU KERJA 
Ketepatan 
 
SIKAP 

1. Teliti 
2. Sistematis 
3. Hati-hati 

 
PENYELESAIAN 
Pencatatan dan pelaporan 

        
 

 


